
GRUPO CONDUTOR DA ASSISTÊNCIA
FARMACÊUTICA DO RIO GRANDE DO SUL:
UNINDO FORÇAS E MUDANDO HISTÓRIAS

             Introdução e Objetivos: Acreditando que o trabalho em equipe traz inovação, aumenta a
capacidade criativa e gera alternativas, nasceu o Grupo Condutor da Assistência Farmacêutica do Rio
Grande do Sul (GCAF/RS). Um sonho de farmacêuticos atuantes na Saúde Pública, com o apoio da
FAMURS e do CRFRS, busca fortalecer as políticas municipais de Assistência Farmacêutica (AF). O
objetivo deste trabalho é apresentar a criação do GCAF/RS, bem como alguns resultados de ações
desenvolvidas pelo Grupo.

             Métodos: Em outubro de 2019, o CRFRS por meio do Grupo Técnico de Trabalho de Saúde
Pública, organizou uma reunião com as Coordenações de Assistência Farmacêutica Municipais para avaliar
o cenário no âmbito estadual. Nesse momento, definiu-se a formação de um Grupo de Trabalho, com
representantes de cada Macrorregião de Saúde do Estado. O grupo reúne-se desde março de 2020, de forma
online e presencial contribuindo com as demandas dos municípios relacionadas a Assistência Farmacêutica.

             Resultados e Discussão: O grupo vem desenvolvendo materiais com o intuito de auxiliar os
farmacêuticos na gestão da AF. No período da pandemia da COVID-19, no qual ocorreu de forma irracional
a utilização de medicamentos off label, o Grupo elaborou em parceria com o CRFRS um termo intitulado:
“Termo de orientação farmacêutica para a dispensação de cloroquina ou hidroxicloroquina com ou sem
associação de azitromicina para tratamento da COVID-19”, com o objetivo de fornecer suporte aos
farmacêuticos municipais, naqueles locais que optaram por instituir os chamados “Kit COVID”. O
GCAF/RS também contribuiu com sugestões para a construção do Plano Estadual de Saúde (2020-2023) e
na consulta pública de diretrizes para Política Estadual de AF, compartilhando informações e acolhendo
sugestões, com preocupação constante de incentivar à realização da capacitação continuada para os
profissionais farmacêuticos, bem como, a constituição da Comissão de Farmácia e Terapêutica (CFT) e
elaboração da Relação Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME). Além disso, mantém diálogo
constante com a Defensoria Pública do Estado do Rio Grande do Sul no desenvolvimento de estratégias
visando a redução da judicialização de medicamentos. O GCAF/RS organizou uma live no dia 23/08/2022,
intitulada “Farmácia Cuidar+: A aplicação correta dos recursos”, a qual teve o maior público deste ano das
palestras do CRFRS e foi considerada um sucesso de participação e interação entre o público e as
palestrantes.

             Conclusão: A AF está em constante evolução e as ações desenvolvidas pelo GCAF/RS foram
fundamentais para enfatizar a importância do papel do farmacêutico na Atenção Básica. As ações trouxeram
melhorias na Saúde Pública tais como: incentivo à capacitação e valorização do farmacêutico, otimização
dos gastos, onde os recursos são finitos e escassos e precisam ser adequadamente utilizados e suporte técnico
à entidades públicas com foco principal num desfecho para melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
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