
A Responsabilidade dos Municípios 
com a Prevenção, diminuindo custo no 

Cuidado da SAÚDE



FÁBIA RICHTER

Enfermeira, especialista em Saúde da Família, Gestão em Saúde, 
Gestão Hospitalar e outros serviços de saúde, MBA em Gestão de 

Pessoas.

● Secretária de Saúde (11 anos);
● Membro da CIT e da CIB;
● Prefeita de Cristal/RS (8 anos);
● Vice Presidente da FAMURS;
● COSEMS, CONASEMS, Pres. da Acostadoce, Pres. Centro SUL;
● Membro do HeForShe da ONU;
● Health Trainer FAR Treinamentos;
● Suplente Deputada Federal (Enfermagem)
● Imortal da ABRASCI – Assento 40 do Colegiado de Ciências da 

Saúde.





Fato: 
Não temos espaço para tratar 

todos doentes
EMERGÊNCIAS CHEIAS 
PESSOAS AGUARDANDO CIRURGIAS 
PESSOAS AGUARDANDO LEITOS DE UTIs
CONSULTAS DE ESPECIALIDADES, PROCEDIMENTOS DIAGNÓSTICOS 



MUNICÍPIOS COMPROMETENDO SEU 
ORÇAMENTO;
PREFEITOS SENDO COBRADOS POR CONSULTAS, 
MEDICAMENTOS, EXAMES, PROCEDIMENTOS E 
CIRURGIAS               
CULTURA voltada para atender o 
doente.

A nossa Responsabilidade é com a Atenção Primária 
Níveis de Atenção à Saúde: 

Atenção Primária de Saúde  - APS
Atenção Secundária de saúde 
Atenção Terciária de Saúde   - MAC



SAÚDE – Não é somente tratar Doentes!
Saúde é não deixar as pessoas adoecerem e 
se doentes não complicar  

Saúde é a principal Política Pública que 
existe, ela sofre influência de todas as 
outras.
Existe uma distorção inclusive dos 
profissionais da Saúde, de que trabalhar 
na Saúde seja tratar Doenças.
Nossa cultura é do Médico e do remédio. 



Vivemos em uma Cultura onde as 
pessoas querem consulta,
Medicina Ocidental centrada na 
doença,
medicamentos, exames mas isso 
porque historicamente recebemos 
essas  informações, muitas delas para 
garantia de mercados e de interesses 
econômicos.

O que causa Doença nas 
pessoas?  Como fazer as 
pessoas adoecer menos?



Mudança –
Romper paradigmas

Construir Políticas Públicas Transversais;
Educação, rádio, comunicação, 
movimento;
Equipes com perfil e monitoradas,
Pensar fora da caixa;
Monitorar Resultados;
Ministério da Saúde e Estado já fazem 
isso.
PICS, Agentes de Saúde, Protocolos

Financiamento Tripartite
Cosems, Conasems
Pactuações e Contratualizações.
Terceirização na Saúde – Gestão 
de resultados
Regulação Ambulatorial e 
Hospitalar.



FAR Treinamentos

fabiaarichter@gmail.com

051 99983-0394

Fábia Richter
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