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VISAO

MISSAO

Propor, promover e executar politicas de saiide com vistas a

garantir o direito a saide da populacdo e melhorar a qualidade
de vida

Ser instituicdo de exceléncia na promocao e atencao
integral a saude, com equidade, resolutividade e inovacao

MAPA ESTRATEGICO DA SES

VALORES

Dialogo e construcao coletiva, compromisso com o SUS, inovacao,
integracdo, transversalidade, valorizacdo do(a) servidor(a),
transparéncia, equidade, ética e eficiéncia nos resultados

SOCIEDADE

Promover ac¢des integradas @

de cuidados e protecao para

Fortalecer servicos em
d‘) saude modernos e ageis

Y

Promover o cuidado em
salide mental e emocional

©)

a Primeira Infancia Promover estratégias visando

o envelhecimento saudavel

Reduzir a morbimortalidade
por causas evitaveis e externas

PROCESSO

&

@ Assegurar a continuidade da
Fortalecer a Atencao Primaria organizacdo da média e alta
a Saude enquanto politica complexidade, com vistas a
prioritéria estruturante das melhoria do acesso, em tempo
Redes de Atencao a Saude oportuno, e potencializando
a regionalizacdo da saude

a0 Fortalecer e assegurar a articulacdo
entre os processos de planejamento,
regulacdao, monitoramento, controle,
avaliacao e auditoria para a tomada
de decisao

GESTAO

Fortalecer os temas transversais
nas Redes de Atencdo a Saude

Aprimorar 0s processos
de educacao permanente,
de pesquisa em saude e
de atividades docentes

Aprimorar os mecanismos de
transparéncia com a sociedade,
fortalecendo as instancias de
controle e participacao social

Qualificar processos e fortalecer o
uso de novas tecnologias, com vistas
a interoperabilidade entre sistemas
e bases de dados heterogéneas

Fortalecer a producao, a
integracao e a divulgacao
das informacgbes em salde

FINANCEIRO

o

Alocar os recursos financeiros

com foco na regionalizacao, /
fortalecendo as Redes de Atencao

a Saude

Cumprir o minimo constitucional
na saude e dar transparéncia a
alocacao dos recursos

Aprimorar os mecanismos de
monitoramento, controle, avaliacao
e auditoria para eficiéncia do gasto publico

Reduzir a incidéncia e
morbimortalidade de doencas
infectocontagiosas

Aprimorar politicas de promocao de equidade,
integralidade no cuidado e de visibilidade as
populacdes vulneraveis e/ou especificas

Fortalecer as ac¢des de vigilancia
em saude no ambito estadual
e municipal

Qualificar a Assisténcia
Farmacéutica e integra-la 4
nas Redes de Atencao a Saude

Intensificar as acdes de promoc¢ao
a saude e prevencao de doencas
e agravos

%&3 Articular entre atores-chave a
construcao de fluxos de enfrentamento
a judicializacdo na saude

Melhorar a comunicacao e a integracao
dos processos de trabalho

5

Promover a melhoria das
condicdes de trabalho, o
dimensionamento adequado
e a valorizacdo dos(as)
servidores(as) da SES

Fortalecer as acfes de satude com
abordagem global, multissetorial e integral,
voltado ao modelo de saude Unica

GOVERNO DO ESTADO

RIO GRANDE DO SUL

SECRETARIA DA SAUDE




SOCIEDADE

Promover o cuidado em Fortalecer servicos em
Promover acées integradas @ saude mental e emocional d salide modernos e ageis Reduzir a incidéncia e Aprimorar politicas de promoc&o de equidade,
@ de cuidados e protecao para morbimortalidade de doencas integralidade no cuidado e de visibilidade as
a Primeira Infancia S s e R %(? é Promover estratégias visando infectocontagiosas populagdes vulneraveis e/ou especificas
* por causas evitaveis e externas o envelhecimento saudavel

%Qé Promover estratégias visando
0 envelhecimento saudavel
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IBGE: Brasil esta mais velho e feminino,
mostram dados do Censo 2022

A expectativa de vida no estado é de 79,26
anos (75,94 para homens e 82,46 para
mulheres)

Fonte: Estimativas Populacionais DEE/SPGG
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Envelhecimento da populacao

. 13,46%
Brasil de idosos

20,15%

RS Maior % de idosos do pais
17.5%

Menor % de pessoas de 0 -14 anos do pais

Fonte: Censo 2022.

A populacao total do Estado cresceu 1,76% entre 2010 e 2022
enquanto a populacao idosa aumentou 50,0%.

Populacao total 60 anos 2010 (n) 2022 (n)

ou mais RS 1.459.597 2.193.416




Envelhecimento da populacao - RS

MISSIONEIRA
22,2%

CENTRO-OESTE
21,1%

METROPOLITANA

Fonte: Censo 2022.

% Pop. Idosa RS

até 19,5%

19,6% até 21,9%

Acima de 22%
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Saude da Pessoa Idosa

Esse acelerado envelhecimento da populacao brasileira
nao deve ser considerado um problema, mas exige
atencao e traz importantes desafios para a sociedade.

Suporte T Risco de T Risco de
familiar dependéncia vulnerabilidade

T Necessidade de T Institucionalizacao
cuidadores (Processos judiciais)
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RDC 502/2021

DispGe sobre o funcionamento de Instituicao de Longa Permanéncia para
ldosos, de carater residencial.

Definicao
As ILPIs sao instituicOes governamentais ou nao governamentais, de carater

residencial, destinada a domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou

superior a 60 (sessenta) anos, com ou sem suporte familiar, em condicao de
liberdade e dignidade e cidadania.

Requisitos

A instituicao deve propiciar o exercicio dos direitos humanos (civis, politicos,
econOmicos, sociais, culturais e individuais), preservar a identidade, privacidade e
assegurar um ambiente acolhedor, de respeito e dignidade que promova a
convivéncia e a integracdo. Prevenir a violéncia e discriminacao e promover

atividades que estimulem a autonomia, a participacao familiar e comunitaria de
seus residentes. )
RIO GRANDE DO SUL

OOOOOOOOOOOOOOO
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RDC 502/2021

Principais exigéncias:

e O Responsavel Técnico - RT devera possuir formacdao em nivel superior e
respondera pela instituicao junto a autoridade sanitaria local.
e Realizar educacao permanente na area de gerontologia para os

funcionarios.
e Elaborar o Plano de Atencao Integral a Saude dos residentes em articulacao

com o gestor local de saude, indicando 0s recursos de saude disponiveis,
publicos ou privados em todos os niveis de atencdo, estabelecendo o cuidado
com os medicamentos e o servi¢co de referéncia em saude em caso de
intercorréncia medica e servico de remocao para transporte do idoso.

O futuro nos une
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GT Judicializacao das ILPIs

Reunidao das equipes da Assessoria Juridica, Secretaria Estadual Assisténcia Social e
Secretaria Estadual da Saude sob a coordenacao da PGE para analisar as causas e
propor solucdes para reduzir as acdes judiciais de acolhimento em ILPI;

O trabalho do GT tem por base o levantamento realizado pela Assessoria Juridica da
SES dos municipios que apresentam maior numero de processos judiciais;

A equipe do GT realiza o diagndstico da rede de saude e da assisténcia social com
0S servicos, equipamentos e programas disponiveis a populacao idosa;

Realizacdo de coleta de informacdes atraves de formulario enviados a saude e
assisténcia social municipal sobre a estrutura, causas e fluxos para o acolhimento;

Apresentacao e discussao do diagnostico.

O futuro nos une



GT Judicializacao das ILPIs

Evolucao das
acoes judiciais
para acolhimento
em ILPIs
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GT Judicializacao das ILPIs

Respostas sobre as causas da acdes judiciais

Falta de ILPIs publicas e a falta de vagas nas ILPIs filantropicas e Situacao de vulnerabilidade social
a insuficiéncia familiar e negligéncia.

Falta de Centro Dia ou de Convivéncia para que as familias possam trabalhar. Falta de politica
publica para atendimento a populacao idosa.

Vulnerabilidades sociais, falta de estrutura familiar, negligéncia e abandono, necessidade de
cuidados de saude complexos onde a familia ndo consegue gerenciar.

Demanda espontanea oriunda do judiciario (com uso de defensores particulares); A partir da
negativa/indeferimento de vaga publica por tecnica do SUAS; Maior parte do abrigamentos

ocorrem por questdes de saude clinica.

Violéncia, negligéncia, situacao de rua e de abandono, vinculos familiares fragilizados ou rompidos
e também questdes socioecondmicas, idosos com grau de dependéncia Il ou lll.

O futuro nos une



Desafios

—>» As mudancas culturais, econOmicas e familiares que impactam na busca por

!

IR

acolhimento em ILPIs (Processos de judicializag¢ao);

Populacado residente mais longeva e com predominio de doencas cronicas e
grau de dependéncia que exige cuidado de terceiros;

Reconhecimento da ILPI como de territorio da APS:

Capacitacao das equipes e qualificacao do cuidado da pessoa idosa;

Integracdo das diversas politicas publicas que incluem principalmente a
saude e assisténcia social.

O futuro nos une



Acoes da
Politica de Saude da
Pessoa Ildosa/SES-RS

* RIO GRANDE DO SUL
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Politica Estadual de Saude da Pessoa ldosa

Portaria SES N° 444/2021

ESTADO DO RIO HANDE DO SUL
SECRETARIA DA SAUDE

PORTARIA SES N° 444/2021.

Aprova a Politica Estadual de Salde da
Pessoa |dosa.

A SECRETARIA DA SAUDE DO
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL, no uso de suas atribuices, e:

Considerando a acelerada transicdo
demografica em curso no Estado do Rio Grande do Sul e o aumento percentual anual
da proporgéo de pessoas idosas na populagéo galcha;

Considerando a necessidade de que o
Estado do Rio Grande do Sul disponha de uma politica atualizada relacionada a saude
das pessoas idosas;

Considerando a aprovacdo da proposta
da Politica, pelo Conselho Estadual de Salde e pelo Conselho Estadual da Pessoa
Idosa;

RESOLVE:

Art. 1° Instituir a Politica Estadual de Salde da Pessoa
Idosa, cujas disposi¢des constam do Anexo | desta Portaria e dela sédo parte integrante.

Art. 2° Determinar que as Secgdes, Divisdes, Assessorias
e Departamentos da Secretaria de Estado da Salde, cujas acdes se relacionem com o
tema objeto da Politica ora aprovada, promovam a elaboracido ou a readequacédo de
suas acdes, programas, projetos e atividades em conformidade com as diretrizes e
responsabilidades ora fixadas.

Art. 3° Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagao.

Porto Alegre, 10 de junho de 2021.

ARITA BERGMANN,
Secretaria da Salde.

—>» Garantir a Atencao Integral a Saude das

pessoas com 60 anos ou mais,
promovendo a manutencao da
capacidade funcional, da autonomia e
independéncia, contribuindo para um
envelhecimento ativo e saudavel. A
construcao de uma sociedade para
todas as idades deve incluir a parcela
dos idosos frageis, que apresentam

prejuizo funcional, seja por incapacidade
ou perda de autonomia.

OOOOOOOO
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Fortalecimento da APS

Pensar para além Trabalho em equipe

da doenca: /’

PROMOVER SAUDE Compartilhamento

\ EqUipe /y do cuidado na Rede
MULTIDISCIPLINAR

74 ‘L Atividades em grupos
Profissionais capacitados
para a demanda das Garantia de espacos de

pessoas IDOSAS discussao de casos
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QUALIFICACAO DA APS

Avaliacao Multidimensional da Pessoa Idosa é o principal instrumento de
rastreio clinico-funcional da pessoa idosa.

Promocao da saude integral da pessoa idosa atravées de acdes preventivas e/ou
restaurativas ;

Organizacao efetiva da rede de atencao a saude mediante o conhecimento do perfil das
pessoas idosas; e

Gestao adequada do sistema de saude, atraves da manutencdo da
sustentabilidade financeira. j OOOOOOOOOOOOOOO
RIO GRANDE DO SUL
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Acoes do RS
QUALIFICACAO DA APS

\/

,R@m "o T Certificacao
+ W.Pcuiaams ~ UBS Amiga da Pessoa ldosa

Politica Estadual de Saude
da Pessoa Idosa

CiCIOS da Janeiro de 2022

RBC a Junho de 2023
4 2 8 Municipios

aderidos BRONZE
3 2 3 Equipes

certificadas




Impacto positivo em todo RS

° e, .k § emiviaalr "\ ' W ' Programa de Apoio ac Desenvolvimento
Bipartite
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DGeroBrasil

META 2023: > 14% da populagao 60 anos + do territorio considerado

Série Historica RS

2019 2020 2021 2022 2023*

N° de registros AMD
714 738 8.580 | 240.602 | 244.640

*N° de registros AMD até outubro/2023 l I




Acoes do RS e MS

Carga horaria: 80 horas - Curso hibrido curso gratuito

e Curso POA - 8 turmas finalizadas
(> 92 em andamento Quase 200

— pessoas
formadas

Curso de cuidador de —>

essoas idosas . .
P e Regionalizado - 12 turma

finalizada na 112 CRS (out/23)

E d u c a 5 0 e l I l 11 1 Saude da Pessoa Idosa SES-RS
g a Ofl C I n a S O n - | I n e a 0 u u e @saudedapessoaidosases-rs 388 inscritos 6 videos
Politica Estadual de Salide da Pessoa Idosa - Divisdo dos Ciclos de Vida

Saude “

Programa Melhor > Adesao continua - novas possibilidades para municipios com
em Casa menos de 20 mil habitantes - Site da Atencao Domiciliar MS.

/. RIO GRANDE DO SUL
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Acoes do RS

Programa Estadual de Incentivos para Atencao Primaria a Saude (PIAPS)

Repasse aos Municipios, para fins de manutencado e estruturacao (custeio e investimento) dos servicos e acdes de saude que
fortalecam e qualifiquem o processo de trabalho da Atencao Primaria a Saude (APS)

Componente de Componente de

Componente de Componente
incentivo ao PIM estratégico

Componente

incentivo a promocgao
da equidade em saude

incentivo para equipes

sociodemografico
da APS

| | | | |

Para populac¢fes especificas

e necessitam de maior Percentual de equipes da Pop: LGBTI, negra, Recurso especifico I-|
: L . APS com registro de oferta indigena, provada de para o Programa t l Rede Bem
visibilidade e cuidado , , , . - N Cuidar RS
. de procedimentos, liberdade, migrantes, Primeira Infancia
contemplando o rateio per , o ,
atendimento individual e regugiados, entre outros Melhor

ita d laga K
capita 8a pPOPHIatad &ETat  stividade coletiva em PICS,

Pop 0 -4 anos e ldosos
60 -79 anos: R$ 5,10

Pop 80+, indigenas, pop
negra, migrantes, entre
outros: R$ 5,19

O futuro nos une



Acoes do RS
Metas estratégicas 2024-2027

Implantar 30 Servicos Regionais de Atencao a Saude da Pessoa Idosa

Em risco de

Avaliacdo fragilizacao S . E . |' d
Multidimensional . ervico cspeciallzado
U BS S Plano Compartilhado — ¢ P

para Pessoas ldosas

Retaguarda Hospitalar

Orientar a implementac¢ao da Politica Estadual de
—> Enfrentamento a Doenca de Alzheimer e outras Deméncias
(Lei Estadual n® 15.820 de 29 de marco de 2022).I

Plano Estadual de Cuidado Integral em

Demeéncia

GOVERNO DO ESTADO
RIO GRANDE DO SUL
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OBRIGADA

EQUIPE TECNICA:

Ana Lucia Galbarino Amaral

Gisleine Silva (Coord.) saudedoidoso@saude.rs.gov.br
Julia Jochims Schneider
Luiz Carlos da Silva Duarte

Thaissa Araujo Bessa

Vanessa Rossoni de Oliveira *MM
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