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Para acolher

Buscando o sentido

O sentido, acho, é a entidade mais misteriosa do universo.

Relacdo, ndo coisa, entre a consciéncia, a vivéncia e as coisas e 0s eventos.
O sentido dos gestos. O sentido dos produtos.

O sentido do ato de existir.

Me recuso (sic) a viver num mundo sem sentido.

Estes anseios/ensaios sao incursdes em busca do sentido.

Por isso o proprio da natureza do sentido: ele ndo existe nas coisas, tem
gue ser buscado, numa busca que € sua propria fundacao.

SO buscar o sentido faz, realmente, sentido.

Tirando isso, nao tem sentido.

Paulo Leminski Filho foi um escritor, poeta, critico literario, tradutor e professor
brasileiro.

Arquivo pessoal
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Viver com sentido

“O ser humano € o Unico ser vivente que se pergunta
sobre o sentido de sua vida.

Educar para sentir e ter sentido, para cuidar e cuidar-
se, para viver com sentido cada instante da nossa
vida.

Somos humanos porgue sentimos e ndo apenas
porgue pensamos.

Somos parte de um todo em construcao e
reconstrucao.”

©Pixabay Free

Citagdo retirada do Livro BONITEZA DE UM SONHO Ensinar-e-aprender com sentido Moacir Gadotti
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A busca do sentido na educacao

Implementacao de uma Politica

Publica de Educacao Integral

Desenvolvimento Pleno

Multiplas dimensdes

Base Nacional Comum

Curricular (BNCC)

10 Competéncias Gerais

1.Conhecimento

2. Pensamento cientifico, critico e criativo;
3. Repertério Cultural;

4. Comunicacao;

5. Cultura Digital;

6. Trabalho e Projeto de Vida;

7. Argumentacao;

8. Autoconhecimento e autocuidado;

9. Empatia e cooperacao;

10. Responsabilidade e cidadania.

Curriculos Municipais alinhados a

BNCC

Dialoga com a

realidade local

naka

EDUCAGAO
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Contexto Educacao: BNCC e o compromisso com a Educacgao Integral

“... a Educacdo Basica deve visar a formacgdo e ao . ——l 4~ ﬂ
desenvolvimento humano global, o que implica ‘ gz ,’
compreender a complexidade e a nao . . M el
linearidade desse desenvolvimento, rompendo \ =5 B
com visdes reducionistas que privilegiam ou a . 3 o (==
dimensao intelectual (cognitiva) ou a dimensao _, : . ' T~
afetiva. < ! o

...assumir uma visao plural, singular e integral
da crianca, do adolescente, do jovem e do adulto
— considerando-os como sujeitos de
aprendizagem — e promover uma educagao
voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e
desenvolvimento pleno, nas suas singularidades

e diversidades.” ; e
Arquivo pessoal
Pag. 14
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O desenvolvimento de competéncias

“...a BNCCindica que as decisdes pedagogicas
devem estar orientadas para o desenvolvimento
de competéncias. Por meio da indicacao clara do i‘i
qgue os alunos devem “saber” (considerando a |
constituicao de conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores) e, sobretudo, do que devem
“saber fazer” (considerando a mobilizacao desses
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores
para resolver demandas complexas da vida
cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho), a explicitagdo das
competéncias oferece referéncias para o
fortalecimento de a¢oes que assegurem as
aprendizagens essenciais definidas na BNCC.”

Pag. 13
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10 Competéncias Gerais da BNCC

10.Responsabilidade

e cidadania

1.Conhecimento

0 que: Agir peszoa Para:Tomar decisfes 0 que: Valorizar e utilizar  Para: Entender & explicar
e coletivamente corm com base em principios os conhecimentas socbre  a realidade, continusar
autonomia, respansabilidade éticos, demacraticos, a mundo fizico, social, aprendenda e colaborar
flexibilidade, resiliéncia inclusivos, sustentaveis cultural e digital com a sociedade
e determinagio e splidanos

2.Pensamento cientifico,
critico e criativo

0 que: Exercitar  Para: Fazer-se respeitar @ promaver
a emnpatia, o didloga, o respeito ao outro e aos direitos
aresolucho de conflitos huranas, com acolhimento
2 3 Cooperacao evalonzacao da diversidade, sem
preconceitos de qualguer natureza,

] que: Exercitar Para: Investigar causas,

g utilizar as ciéncias com  formular e resolver
criticidade e criatividade  problemas e criar solugdes

8. Autoconhecimento
e autocuidado

3 Repertério cultural

0 que: Conhecer-se,  Para: Cuidar de sua sadde fizica 0 que: Valorizar Para: Fruir e participar
compresnder-s¢ e emocional, reconhecendo suas as diversas de praticas diversificadas
na diversidade humana emogdes e as dos outros, manifestagies da produgao

2 apreciar-se com aulocritica e capacidade artisticas e culturais  artistico-cultural
5

para lidar com ela

4.Comunicacao

0 que: Utilizar Para: Expressar-se @ partilhar

diferentes informaches, experiénoias,

linguagens ideias, sentimentos e
produzir sentidos que levem
ao entendimento mdtuo

0 gue: Argurmentar Para: Formlar, negoeiar @ defender
cam base em fatos ideias, pontos de vista e decizbes
dados e infarmacies COMUNS, Com base em direitos
configveis humanos, consciéncia socioambiental,

consumo responsivel e ética

B.Trabalho

S5.Cultura digital

e projeto de vida 0 que: Compreender Para: Comunicar-se, acessar
. utilizar e criar e produzir informagdes
0 gquee: Valorizar e Para: Entender o mundo tecnladias daitais \E,thx —— IT“,_:L.;
apropriar-se de  do trabalho e fazer escolhas alinhadas i i E CONTETISTENS, Testie
conhecimentos & cidadania e a0 seu projeto de vida de forma critica, problemas e exercer
& experiéncias com liberdade, autonomia, significativa e ética protagonismo e autana

Manaka criticidade e responsabilidade.

EDUCAGAO

a cuncsidade intelectual  elaborar e testar hipoteses,

Movimento pela Base

Fonte
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A construcao do Projeto de Vida

“...a BNCC propo0e a superacao da
fragmentacao radicalmente
disciplinar do conhecimento, o
estimulo a sua aplicagéo na vida
real, a importancia do contexto para
dar sentido ao que se aprende e 0
protagonismo do estudante em sua
aprendizagem e na construcdo de
seu projeto de vida.”

Pag.15
Arquivo pessoal
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Ensinar € mobilizar o desejo de aprender

Mais importante do que saber € nunca perder a capacidade de
aprender. “Saber é saborear”, diz Rubem Alves.

O novo profissional da educacao deve romper o divércio entre a
vida escolar e o prazer. Para ensinar sao necessarias
principalmente duas coisas:

a) gostar de aprender, ter prazer em ensinar, como um
jardineiro que cuida com emocao do seu jardim, de sua
roga;

b) amar o aprendente (crianca, adolescente, adulto, idoso).
S6 aprendemos quando aquilo que aprendemos é
“significativo” (Piaget) para nds e nos envolvemos
profundamente no que aprendemos.

O que aprendemos deve fazer parte do nosso projeto de vida. E
preciso gostar de ser professor (autoestima) para ensinar.

Citacdo retirada do Livro BONITEZA DE UM SONHO Ensinar-e-aprender com sentido Moacir Gadotti - Pdg.54
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O papel do educador na educacao integral

De transmissor para mediador do processo
ensino e aprendizagem.

Arquivo pessoal

Considera:

* aimportancia dos conhecimentos prévios dos
estudantes;

e aconexao dos conteldos com o mundo e o
cotidiano;

* ainteracado e a experiéncia como elemento
central na construcao dos saberes.

O compromisso da escola amplia-se de uma

formacdo moral e intelectual para uma formacgao
humana mais completa e integrada.
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Profissional do encantamento

O novo professor € também um profissional do
encantamento. Num mundo de desencanto e de
agressividade crescentes, o novo professor tem um
papel bidfilo.

E um promotor da vida, do bem viver, educa para a paz
e a sustentabilidade. Ndo podemos abrir mdo de uma
antiga licdo: a educacdo é ao mesmo tempo ciéncia e
arte.

A arte é a “técnica da emocao” (Vygotski). O novo
profissional da educacao é também um profissional que
domina a arte de reencantar, de despertar nas pessoas a
capacidade de engajar-se e mudar.

LWL 1]
i

©OPixabay Free

Citacdo retirada do Livro BONITEZA DE UM SONHO Ensinar-e-aprender com sentido Moacir Gadotti
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Para refletir e compartilhar

O que faz seu coragdo
vibrar ao trabalhar com
Educacao?

©Pixabay Free
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Para manter a vibracao

Entusiasmo

Significa envolver-se ativamente com a
vida e com outras pessoas de uma forma
positiva, alegre e afirmativa, isto ¢, ter
empolgacao e paixao pelas atividades
diarias e empregar energia para executa-
|as.

©Pixabay Free

Fonte: Instituto Ayrton Senna
Material Engajamento com os outros 2020
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A profissao docente e suas demandas

Apresentar significativos Possuir intensas demandas no
problemas mentais como ambito relacional que
estresse, Sindrome de Burnout, O EDUCADOR ESTA reclamam uma eficiente gestao

depressao, ansiedade, etc. ’ emocional.
SUSCETIVEL NO
EXERCICIO
Estar sujeito a " Ser fator de impacto de
desvalorizagao social da DE SUA PROFISSAO reformas educacionais e
profissdao e possiveis transformacdes sociais e
problemas de autoestima. politicas.
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Satisfacao do educador em sua pratica

* CRENCAS DE

« AMBI AUTOEFICACIA  DESENVOLVIMENTO
MBIENTE DE Autoeficacia é contextual SOCIOEMOCIONAL
TRABALHO L \!
Condicbes de trabalho, - . - ' Para lidar com as demandas
rede de suporte, A . especificas da prdtica profissional

demanda de trabalho, '

clima de sala de aula \ J I / l l

* DEMANDAS

[ DESEMPENHO DO
ES?EC f'CAS EDUCADOR CONHECIMENTO E
C?mgnlca(}ao e \ ‘ DESENVOLVIMENTO
relacionamento
: ~ COGNITIVO
interpessoal Gestdo da sala de aula .

Planejamento diddtico —
Prdticas de ensino

Relacionado diretamente ao desenvolvimento socioemocional
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Pesquisa “A percepcao dos jovens sobre a profissao docente”

O imaginario sobre ser professor remete a uma narrativa de
heroismo e sofrimento, existindo pouca clareza sobre a pratica
profissional, as competéncias necessarias, mercado e condicdes
de trabalho, entre outros, o que acaba por diminuir a
atratividade da carreira.

A pesquisa mostrou ainda que cerca de 33% dos jovens
consideram a carreira docente em algum momento do Ensino
Médio, no entanto apenas 5% confirmam tal escolha. E preciso
criar intencionalmente oportunidades para os jovens
conhecerem mais a profissao e para isso compreender quais sao
as suas motivacdes e primordial.

©OPixabay Free

Fonte: https://www.institutopeninsula.org.br/qual-e-a-percepcao-dos-jovens-sobre-a-
carreira-de-professor/
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A pandemia e os desafios ampliados

O que vivemos?

Periodo de grande incerteza e instabilidade, imprevisibilidade
de retorno presencial das aulas, perdas irreparaveis de
pessoas queridas ou mesmo na renda familiar, medo de

contagio constante;

O que experimentamos?

Vivéncias acompanhadas de sentimentos de tristeza,

ansiedade, inseguranca e medo, provocaram impactos na

©OPixabay Free

salde mental e emocional de todos, nos estudantes

afetando também a sua aprendizagem.
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Pratica diaria

EMPATIA

Significa colocar-se no lugar
do outro, de forma a
compreendé-lo e preocupar-
se com suas necessidades e
sentimentos, oferecendo-lhe
apoio.

©OPixabay Free
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Praticar uma escuta ativa empatica e uma fala respeitosa

SER ASSERTIVO

Associa-se a capacidade de
afirmar as proprias ideias e
vontades de forma
respeitosa, determinada e
adequada ao contexto.

©OPixabay Free
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Para além da empatia

Criatividade e
Abertura ao
NOVO

Organizacao

Foco

Pensamento critico

Resiliéncia Emocional

Fotos: Pixabay Free

SOLUCOES N
@ M “"Eﬂf&@ MODERNA™Y




O QUE VOCE APRENDEU OU REAPRENDEU A FAZER DURANTE A PANDEMIA?

©OPixabay Free
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Pratica necessaria

IMAGINACAO CRIATIVA

o gt

Capacidade de gerar novas
maneiras de pensar e agir por
meio da experimentacao,
aprendendo com seus erros,

ou a partir de uma visao de

algo que nao se sabia.

1 WY

©OPixabay Free
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O poder da imaginacao

“Nao se curem além da conta.

Gente curada demais é gente chata.

Todo mundo tem um pouco de loucura.

Vou lhes fazer um pedido: Vivam a imaginagao, pois ela € a
nossa realidade mais profunda.

Felizmente, eu nunca convivi com pessoas ajuizadas.

E necessario se espantar, se indignar e se contagiar, s6

assim é possivel mudar a realidade..”

Nise da Silveira: nasceu em 15 de fevereiro de 1905 em Maceio -
AL. Formada pela Faculdade de Medicina da Bahia em 1926.

Reconhecida mundialmente por sua contribuicdo a psiquiatria,
revolucionou o tratamento mental no Brasil.

SOLUCOES N
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Para inspirar

“Saber ensinar ndo é
transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades
para a sua propria
producéo ou a sua
construcéo.”

Paulo Freire

©OPixabay Free
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Caminhos e possibilidades

Qual a resposta para a seguinte equa¢ao matematica?

2+2 =7
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Para ampliar os caminhos e possibilidades

Agora vamos mudar um pouco.

Quais as possibilidades que podemos criar para chegar ao seguinte resultado:

?=4
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Criatividade e Pensamento Critico

Os estudantes constroem ideias imagéticas para a criacao das solucdes de acordo com o
seu repertério de conhecimento e de sua ousadia criativa. Durante o processo de
acompanhamento, a mediagao do professor deve lancar mao de recursos e metodologias
que favorecem o estudante de forma ativa nesse processo de ensino e aprendizagem.

PENSAMENTO DIVERGEMNTE | PENSAMENTO CONVERGENTE |
Criatividade m
Explorar diferentes ngulos Consensos e escolhas

% Critérios definidos

Fonte Imagem: https://institutoayrtonsenna.org.br/content/dam/institutoayrtonsenna/documentos/instituto-
ayrton-senna-macrocompetencia-abertura-ao-novo.pdf?utm_source=site&utm_medium=hub-3007.
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Um olhar para dentro: autoconhecimento

Praticar o autoconhecimento nos torna capazes de
reconhecer quais estimulos ou situacoes sao
potenciais desencadeadoras de estresse, e ainda
adotar estratégias de autorregulacao e autocuidado
que atuem como fatores de protecao.

Para o educador, tanto na rotina profissional ou
situacdes gerais da vida, o autoconhecimento é
elemento central para ampliar a consciéncia e
gestao das emocoes.

©Freepick _uso_livre

Fonte: https://institutoayrtonsenna.org.br/content/dam/institutoayrtonsenna/documentos/instituto-
ayrton-senna-macrocompetencia-resiliencia-emocional.pdf?utm_source=site&utm_medium=hub-1507
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Suas escolhas irao te levar ao seu Projeto de Vida?

©OPixabay Free

Qual o seu sonho a curto, médio e longo prazo?

* O que vocé precisa fazer (acOes) para realiza-los?
* Quais as suas potencialidades que podem te ajudar a realizar seu Projeto de Vida?
* Quais os seus desafios e aprendizados que precisam ser potencializados para ajuda-lo?

nakof Quem faz parte da sua REDE DE APOIO que pode ajuda-lo nessa conquista’? SOLUCOES 73
EEEEE bord MODERNA“Y




Jornada do autoconhecimento

Coragem (s.f.)

E quando vivemos com o coracao, e nao com a cabeca.
E 0 nosso instinto contra a razao. E lutar contra
chances baixas demais e situacdes ruins.

E o bicho-pap3o do préprio bicho-pap3o, é estratégia
de combate para derrotar o inesperado. E a acdo que
refuta a logica, é o que faz o jogo virar.

Do latim coraticum, significa “coragdo em agao”.

©OPixabay Free

Fonte: O livro dos ressignificados @akapoeta

Jodo Doederlein
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Protagonismo R 300000 Tt Metodologias

: da Escola 5 ativas
'l
: ) ! Plano de
Autoconhecimento Faz sentido ¢ S ...
....... _ FE— ; aula
na vida | /
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Autonomia 0 I_[\I_TENCIONALIDADE :
; E
. i
............. # “~N&o é aulade '
Autorregulagéo ------ Autorreflexdo competéncia

socioemocional
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A vida é no momento presente

“E comum dizer-se que a fungdo das escolas é
preparar as crian¢as e os adolescentes para a
vida.

Como se a vida fosse algo que ird acontecer em
algum ponto do futuro, depois da formatura,
depois de entrar no mercado de trabalho. [...]

Mas a vida ndo acontece no futuro.

Ela s6 acontece no aqui e no agora.
O objetivo da aprendizagem é viver, ndo é
preparar para um futuro a ser vivido.”

Rubem Alves

©OPixabay Free
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Que essa jornada seja incrivel |

Grata pelo encontro!

@ednaaborges
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